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医療・健康情報の
見極め方と向き合い方
医療・健康情報の
見極め方と向き合い方

IT技術の発達によって、誰でも容易に医療・健康情報を入手できるように
なりました。しかし、世の中にあふれる情報は玉石混交なのが現状です。
信頼できる医療・健康情報の見分け方、そして入手した情報をどのように
活用していけばよいのかのコツやポイント、
注意すべき落とし穴について
わかりやすく説明します。

くらしに役立つ医療・健康情報サービス普及啓発事業講演会

1998年 島根医科大学（現島根大学医学部）を卒業。島根医科大学第二外科に入局。
2002年 島根医科大学大学院を修了。医学博士を取得。
その後、金沢大学、東京女子医科大学、帝京大学、大阪大学等を経て、2018年から現職。
2022年より島根大学医学部附属病院副病院長（安全管理担当）を兼務。
情報の見極め方・向き合い方をテーマに学生講義や医療者・一般向け講演を精力的に行う傍ら、新
聞、テレビ（NHK「あさイチ」「クローズアップ現代＋」「ガッテン！」等）、ラジオなどメディア出演
も多数。近著に「健康・医療情報の見極め方・向き合い方（大修館書店）」「健康食品・サプリメント 知
りたいことガイドブック（中央法規出版）」等。

【講師プロフィール】

島根大学医学部附属病院 臨床研究センター・教授

講師  大野 智　氏

報告　鳥取県立図書館の医療・健康情報サービス（鳥取県立図書館職員）

開 催 日 時

10月1日
日令和５年

午後２時から４時
(受付開始：午後１時３０分)

主会場

お問い合わせ

サテライト
会場

鳥取県立図書館 ２階 大研修室 定員８０名
オンライン（Zoom） ３００台

倉吉交流プラザ 第３研修室 定員３０名
キナルなんぶ 多目的ルーム 定員７０名
江府町防災情報センター 情報研修室 定員３０名
境港市民図書館 コワーキングルーム 定員１５名

鳥取県立図書館   〒680-0017　鳥取市尚徳町１０１
電話 ： 0857-26-8155　ファクシミリ ： 0857-22-2996
電子メール ： toshokan@pref.tottori.lg.jp　　　ホームページ ： https://www.library.pref.tottori.jp/

申込締切日

9月20日
令和５年

水

午後7時

目の不自由な方の
ための音声コード

申込方法は裏面を
ご覧ください

申込
必要

入場
無料

要約
筆記

手話
通訳



医療・健康情報の見極め方と向き合い方医療・健康情報の見極め方と向き合い方
くらしに役立つ医療・健康情報サービス普及啓発事業講演会 申込

締切 9月20日
水

申込方法
【会場参加（サテライト会場を含む）をご希望の方】
❶ 「とっとり電子申請」申込フォームから申込する場合
 右の「とっとり電子申請」申込用QRコードを読み取るか、下記のリンクにアクセスし、
 「とっとり電子申請」申込フォームからお申し込みください。
 ※申込フォームURL
 　https://apply.e-tumo.jp/pref-tottori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=8946

❷ 電話、ファクシミリ、電子メール、窓口から申込する場合

【オンライン視聴をご希望の方】
右の「とっとり電子申請」申込用QRコードを読み取るか、下記のリンクにアクセスし、

「とっとり電子申請」申込フォームからお申し込みください。　
※申込フォームURL
　https://apply.e-tumo.jp/pref-tottori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=8946
申込を受け付けた方には、９日２７日（水）までに電子メールで連絡事項や参加用URLをお送りします。
当日までにZoomを視聴できる環境の設定をお願いします。

会 場 定 員

県立図書館

倉吉交流プラザ
申込先：倉吉市立図書館

キナルなんぶ
申込先：南部町立図書館

江府町防災情報センター
申込先：江府町立図書館

境港市民図書館

来館 /　　0857-26-8155 /　　0857-22-2996 /　　toshokan@pref.tottori.lg.jp

来館 /　　0858-47-1183 /　　0858-47-1180 /　　library@city.kurayoshi.lg.jp
　 682-0816 倉吉市駄経寺町 187-1

　  0859-66-4463/       0859-46-0871

来館 /　　0859-75-2005 /　　0859-75-3942 /　　k_library@town-kofu.jp
　 689-4401 江府町江尾 1944-2

来館 /　　0859-47-1099 /　　0859-47-1111 /　　sakai-tosho@infosakyu.ne.jp
    684-0033 境港市上道町 3000

申込方法（来館 /　　電話 /　　ファクシミリ/　　電子メール /　　郵送）

80 名

30 名

70 名

30 名

15 名

【会場参加申込書】ご希望の会場（申込先）にご提出ください。

※定員を超過した場合・中止となった場合のみご連絡します。

※開催に関する最新情報は、県立図書館のホームページでご確認ください。（https://www.library.pref.tottori.jp/）
※個人情報は今回の講演会以外の目的では使用しません。

希望会場
（○をしてください）

電話番号
（日中つながる番号をご記入ください） メールアドレス（ふりがな）

お名前

県立 / 倉吉 / 南部

江府 / 境港

県立 / 倉吉 / 南部

江府 / 境港

QRコード

QRコード

午後7時


