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ドリームティーンズコーナー通信 
 

中高生の皆さんへ 

 
１０月 1２日(水)～１１月２９日(木) 

いよいよ秋本番。本でスポーツの秋を楽しむのはいかがですか？ 

熱～い「スポ根！」本から、軽～い「ゆるスポ💛」本まで幅広く揃えました。 

本気で究めたい人・今よりレベルアップしたい人のための競技本、これから運動を始め

てみたい人の入門本、感動必至のスポーツ青春小説、癒しの（？）スポーツ選手写真集、

リラックス・美容のための健康運動本、パラスポーツ本…等々。 

スポーツといっても、楽しみ方は実に様々。 

観て良し、やって良し、読んで良し。 

ぜひ図書館であなた好みのスポーツの楽しみを見つけてください♪ 

展示図書から一部本を紹介↓↓

 

 

 

『頂点への道』  錦織圭 

 

『オリンピックへ行こう！』 

真保裕一 

 

『羽生結弦語録』羽生結弦 

 

『青トレ』     原晋 

 

『武士道シックスティーン』 

誉田哲也   

 

 

『わくわく大相撲ガイド』 

日本相撲協会 

 

『ホケツ』 小野寺史宜 

 

『女子の山登り入門』 

       小林千穂 

 

『チア男子！！』    

朝井リョウ 

 

『部活弁当』 山口美佐 
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「本質をつかむ聞く力」 松原耕二  筑摩書房 

  情報があふれ返り、政治もメディアも平気でウソをつく現代、何を信じればいいのか？「もっともら

しく聞こえるものを疑う」「言わないことに耳をすます」「言い換え語の本当の意味を見抜く」など、

本物を見極めるコツを学ぼう。 

 

「縄文土器・土偶」 井口直司  ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

  いま、縄文が熱い！エネルギッシュで、パワフルで、シュールな縄文の美にふれてみよう！ 

 

「コーヒーはぼくの杖」 岩野響・開人・久美子  三才ブックス 

  小学校でアスペルガー症候群と診断され、中学で「学校に行かない」決断をした少年がコーヒー

ショップを開く。もうひとつの生き方を示す本。 

 

「基本がいちばんよくわかるソーイングのれんしゅう帳」 寺西恵里子  主婦の友社 

  手順をひとつひとつ丁寧に説明した、とても分かりやすい入門書。初めての人も、上手くなりたい

人も必読！ 

 

「部活でスキルアップ！演劇上達バイブル」 杉山純じ監修  メイツ出版 

  ありそうでなかった、演劇部のためのマニュアル本。コツが分かればもっと上手くなる！ 

 

「ざっくり甲子園 １００年１００ネタ」  オグマナオト  廣済堂出版 

  今夏、１００回を迎えた全国高等学校野球選手権。エピソードで綴る１００年史！ 

 

「パンダでおぼえる ことわざ慣用句」  学研プラス  学研プラス 

 パンダの可愛い写真を見ながら、ことわざ・慣用句が覚えよう。ほっこりとなれる１冊。 

 

 

                     

 

 
【URL】http://www.library.pref.tottori.jp/  
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「ドリームティーンズコーナー」の 

ホームページも見てネ！ 

『笑う数学』日本お笑い数学協会/著 

『ゆるラク自炊Ｂｏｏｋ』／InRed SPRiNG/編 

『１４歳から知っておきたいＡＩ』            

インフォビジュアル研究所/著 

 

 

 

この他にもあるよ展示コーナーへＧＯ!! 


