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ドリームティーンズコーナー通信 
 

中高生の皆さんへ 
 

展示図書から一部本を紹介↓↓ 

 

人間の体の 60％は、「水」でできている（大人の場合）

と言われています。生きていくのに、「水」って欠かせない

ものですよね。 

大型連休は終わってしまったし、夏休みもまだまだ

先･･･。そんな心と体に、本で水分チャージしませんか？ 

涼やかな、瑞々しい、流れるような、「水」にまつわる本

を集めてみました。 

水博士になってもよいし、ひとときの清涼感を味わって

もよいし、気分を高めてプールへ直行してもよいし。 

本格的な夏を前に、「水」に浸ってみてはいかがでしょう。 

6 月 1 日(土)～7 月 30日(火) 

この他にもあるよ！展示コーナーへＧＯ!! 

『海がわかる５７のはなし』  藤岡換太郎／著 

『水がなくなる日』 橋本淳司／著 

『ミネラルウォーター・ガイドブック』 早川光／著 

『ボトルアクアリウム  

小さな容器で楽しめる“癒しの水草レイアウト”』 

千田義洋／監修 

『ひんやり氷の本』 前野紀一／監修 

『一度は行きたい全国の水族館』 旺文社編集部 

『水の名前』 内山りゅう／写真・文 

『深海魚チルドレン』 河合二湖／著 

『砂浜に坐り込んだ船』 池澤夏樹／著 

『なみだの穴』 まはら三桃／作 
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「ドリームティーンズコーナー」の 

ホームページも見てネ！ 

『身近なアレを数学で説明してみる 「なんでだろう？」が「そうなんだ！」に変わる』 

佐々木淳 ＳＢクリエイティブ   

世界は数学が支えている!? 実は、数学は私たちの知らないところで日常生活に関

係している。「割引とポイント還元の違い」や「人気アイドルになれる確率」などのトピッ

クから、「身近な数学」を気軽に解説した 1冊。 

 

『１４歳からの資本主義 君たちが大人になるころの未来を変えるために』 

丸山俊一 大和書房   

14 歳の皆さんが大人になっていくこの 10 年間で、世の中は大きく変わっていくだろ

う。これからの時代に必要な考え方とは？社会について今から考えるためのヒントが

載っているよ。 

 

『１冊読み切る読書術』 齋藤孝 ダイヤモンド社 

本を読みたいとは思っていても、1 冊読み通せずにいる人へ。ありえないほどシンプル

な 55 の方法で、1 冊ラクラク読み通せてしまう読書のコツを伝授するよ。  

 

『悪文・乱文から卒業する正しい日本語の書き方』  

スクール東京 ディスカヴァー・トゥエンティワン  

文章の書き方のルールを 177 の項目で説明。1 ページに 1項目載っているので、ど

のページから読んでも大丈夫。受験や就活にも役立つよ。 

 

『トラブルに巻き込まれない！スマホ＆ＳＮＳの安心設定』 宝島社 

便利で楽しいスマホだけど、何も対策しないままだとトラブルに巻き込まれることも…。

スマホを安全に使いこなすため、この本で十分なセキュリティの知識を身につけよ

う！ 

 

『マンガ脱・「不登校」 起立性調節障害〈ＯＤ〉克服と「だいじょうぶ感」をはぐくむ』 

加藤善一郎、山口教雄、河西哲郎  学びリンク  

朝起きられなくて不登校になってしまう…。その原因は、起立性調節障害（OD）かも

しれません。子どもたちを取り巻く状況をわかりやすくマンガで解説。 


