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ドリームティーンズコーナー通信 
中高生の皆さんへ 

 

新しい学校・学年にも慣れて、さあ、これから！ 

明日も未来、３年後も未来、１０年後も未来です。 

現代は、変化が著しい時代です。 

みなさんは、どんな未来を描いていますか？ 

人生１００年時代と言われています。 

まだ、その５分の１にも達していないのに、 

もっと先の５分の４なんて、とても考えられない？ 

ごもっとも。 

でも、漠然とではあっても、 

自分の未来予想図を描いておきたいと思いませんか？ 

図書館には、そんなヒントがたくさんあります。 

自分のできること、やりたいことを、少し考えてみませんか。 

 

5月 10日(金) 

～7月 10日(水) 

↓↓展示図書から一部本を紹介↓↓ 

『１３歳からの進路相談 』 松下 雅征／著  

たくさんある未来の中で、自分に合うものを選ぶための「考え方」を図でわかりやすく

説明してくれます。高校選び、大学入試、就職活動にも役立つ進路の考え方を学んで

みませんか。今、活躍している人たちへの特別インタビューもおすすめです。 

 

『２０５０年の地球を予測する』 伊勢 武史／著 

30年位前にも、オゾン層の破壊や光化学スモッグなどの環境問題があったけど、い

まはより大規模になっているし、より複雑になっていますよね。2050年には地球は

どうなっているのか。落ち着いて考えてみませんか。 
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「ドリームティーンズコーナー」の 

ホームページも見てネ！ 

社会 

『「わかり合えない」からはじめる国際協力』  吉岡大佑／著 

「約束をすっぽかしても、ノープロブレム！？」。でも、その背景には様々な理

由が・・・。読み進めていくと、だんだんと自分の見方や考え方が広がっていく

ことに気づきますよ。 

 

医療 

『専門家と回復者に聞く学校で教えてくれない本当の依存症』 風間 暁／著

アルコールも飲まないし、ギャンブルもしないから依存症なんて関係ないと

思っていませんか。いやいや、ゲームはどうですか？ スマホを 1週間触らな

いでも平気ですか？ また、身近に依存症の人がいたらどうしたらいいので

しょうか？  

 

スポーツ 

『相撲のルール 超・初級編』        中野 良一／著 

昔から相撲が盛んな鳥取県。ゆかりのある力士もよく話題になりますが、知

ってるようで知らない相撲の世界。いまさら聞けないあれこれが、この１冊で

だいたいわかります。相撲に詳しい人には物足らないかもしれませんが、超・

初球の相撲入門書です。 

 

歴史 

『沈没船博士、海の底で歴史の謎を追う』 山舩 晃太郎／著 

「水中考古学」を知っていますか？水に沈んだ遺跡の調査発掘を行う、比較

的新しい学術研究です。イタリアのドブ川から始まり「船があるところ」に潜り

続け、夢をかなえた筆者の１０年がつづられています。 

 


